
 

 

                                                                                                     Утверждено 

                                                                                                     приказом по МКОУ Архиповской СШ     

                                                                              от 30.08.2020 г. № 113-7 

                                                                                                                                                                               

Положение по охране жизни и здоровья обучающихся во время пребывания  

в  МКОУ Архиповской СШ. 
 

1.Общие положения  

1.1. Настоящее положение по охране жизни и здоровья обучающихся во время пребывания в 

МКОУ Архиповской СШ (далее ОО)  разработано в соответствии с требованиями ст. 37, 41 

Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации», 

СанПиН 2.4.2.-20 и ГН 1.2.-20, Федеральными требованиями к образовательным учреждениям 

в части охраны здоровья обучающихся, воспитанников, утвержденных Приказом 

Министерства образования и науки РФ от 28.12.2010 № 2106, Федерального закона РФ от 

23.02.2013г. № 15-ФЗ «Об охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного 

дыма и последствий курения табака», Приказа Госкомитета СССР по народному образованию 

от 01.10.1990 № 639 «О введении в действие Положения о расследовании и учете несчастных 

случаев с учащейся молодежью и воспитанниками в системе Гособразования СССР», ст. 7, 

18, 31, 54 Федерального закона РФ от 21.11. 2011 г. N 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья 

граждан в Российской Федерации", Приказа Министерства здравоохранения РФ от 

05.11.2013г. №822-н «Об утверждении порядка оказания медицинской помощи 

несовершеннолетним, в том числе в период обучения и воспитания в образовательных 

учреждениях», Письма Минобрнауки РФ от 04.07.2008 № 03- 1423 «Методические 

рекомендации по участию в создании единой системы обеспечения безопасности 

образовательных учреждений Российской Федерации», Письма Минобрнауки России № 12-

1077 от 25 августа 2015 г. «Рекомендации по созданию и функционированию системы 

управления охраной труда и обеспечением безопасности образовательного процесса в 

образовательных организациях, осуществляющих образовательную деятельность», Устава 

ОО, правилами внутреннего трудового распорядка обучающихся, локальными актами ОО, 

регламентирующими вопросы охраны здоровья обучающихся. 

 

1.2. Образовательная организация несет ответственность в установленном законодательством РФ 

порядке за жизнь и здоровье обучающихся, воспитанников (ст. 28, п.7 Закона об образовании в 

РФ). Все без исключения педагогические работники несут персональную ответственность за 

охрану жизни и здоровья детей во время образовательного процесса. Правила, изложенные в 

данном положении, обязательны для исполнения всеми работниками  ОО.  

1.3.Положение регулирует отношения, возникающие в сфере охраны  здоровья обучающихся в 

ОО и представляет собой систему необходимых условий, обеспечивающих сохранение и 

укрепление их физического и психологического здоровья. 

2. Общие требования безопасности.  
2.1. Каждый сотрудник ОО должен знать и выполнять:  

-инструкции по технике безопасности и охране труда для учащихся школы (при проведении 

уроков, внеурочной деятельности, занятий в объединениях дополнительного образования, 

внеклассных мероприятий, экскурсий, на массовых мероприятиях в других учреждениях);  

-правила пожарной безопасности (знать план эвакуации  на случай пожара, места расположения 

первичных средств пожаротушения, уметь обращаться с огнетушителем, иметь списки 

обучающихся, средства индивидуальной защиты  на случай пожара и других чрезвычайных 

ситуаций);  

-санитарные нормы, правила, требования к организации режима работы в соответствии СанПиН;  



 

 

-инструкцию по оказанию первой помощи пострадавшим (при ушибах, кровотечениях, 

отравлениях, вывихах, переломах, поражениях электрическим током, солнечным ударом, при 

термических ожогах) и уметь оказать первую помощь;  

-правила БДД (знать и изучать с обучающимися правила поведения на улице);  

- другие правила в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

2.2. Педагогические работники ОО в соответствии с п.11 статьи 41 закона № 273 -ФЗ, обучаются 

приёмам оказания первой помощи.  

2.4. Для экстренной связи педагог должен владеть информацией об обучающихся и их родителях 

(законных представителях):  адрес проживания, ФИО родителей, их месте работы и контактных 

телефонах, также телефоны близких родственников. Использовать персональные данные детей, 

родителей и родственников воспитанников педагог имеет право только в пределах требований 

Закона о защите персональных данных.  

2.5. В ОО на видном месте должны быть вывешены номера телефонов: учредителя, директора, 

служб (единой диспетчерской службы, скорой помощи, пожарной службы, полиции).  

 
3.Основные требования  к охране здоровья. 

3.1.Основные требования к охране здоровья обучающихся направлены на: 

-целостность системы формирования культуры здорового и безопасного образа жизни 

обучающихся; 

-соответствие инфраструктуры ОО условиям здоровьесбережения обучающихся; 

-создание рациональной организации учебного процесса; 

-организацию системы просветительской и методической работы с участниками 

образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни; 

-проведение мониторинга сформированности культуры здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся. 

3.2. Требования к организации системы просветительской и методической работы с 

участниками образовательного процесса по вопросам здорового и безопасного образа жизни 

включают: 

- взаимодействие ОО с органами исполнительной власти, правоохранительными органами, 

учреждениями дополнительного образования, культуры, здравоохранения и другими 

заинтересованными организациями по вопросам охраны и укрепления здоровья, безопасного 

образа жизни обучающихся; 

- привлечение педагогических работников и сотрудников правоохранительных органов к 

реализации направлений работы по формированию безопасного образа жизни и просвещению 

родителей (законных представителей), 

- организацию взаимодействия ОО с общественностью по вопросам сохранения и укрепления 

здоровья обучающихся, профилактики у них вредных привычек, формирования безопасного 

образа жизни; 

- наличие в фонде информационно-библиотечного центра (библиотеки, медиатеки) ОО 

информационных ресурсов по вопросам здоровья, здоровьесбережения, ведения здорового 

образа жизни, организации подвижных игр; 

- наличие и периодическое обновление информации, посвященной проблемам сохранения 

здоровья, организации и ведения здорового образа жизни на различных информационных 

носителях, информационных стендах и (или) на сайте образовательного учреждения. 

- системность деятельности по вопросам здоровьесбережения (отражение в Уставе ОО и 

локальных актах ОО направлений деятельности, обеспечивающих сохранение и укрепление 

здоровья, безопасный образ жизни обучающихся); 

-комплексный подход в оказании психолого-педагогической, социальной поддержки 

различных групп обучающихся. 

3.3.  Требования к мониторингу сформированности культуры здорового и безопасного образа 

жизни обучающихся содержат: 

- включение в ежегодный отчет ОО, доступный широкой общественности, обобщенных 

данных о сформированности культуры здорового и безопасного образа жизни обучающихся; 



 

 

- проведение социологических исследований на предмет удовлетворенности обучающихся, 

родителей (законных представителей), педагогических работников ОО, комплексностью и 

системностью работы ОО на предмет наличия благоприятного мнения об образовательном 

учреждении. 

3.4. Требования к соответствию инфраструктуры ОО условиям здоровьесбережения 

обучающихся включают: 

- соответствие состояния и содержания территории, здания и помещений, а также их 

оборудования (водоснабжения, канализации, вентиляции, освещения) требованиям 

санитарных правил, требованиям пожарной безопасности, требованиям безопасности 

дорожного движения; 

- оснащение учебных кабинетов необходимым оборудованием и инвентарем в соответствии с 

требованиями санитарно-гигиенических правил для освоения образовательных программ и 

дополнительных образовательных программ; 

- оснащение учебных кабинетов естественной и искусственной освещенностью, соблюдение 

необходимого воздушно-теплового режима,  

- сформированность культуры здоровья педагогических работников ОО (наличие знаний и 

умений по вопросам использования здоровьесберегающих методов и технологий; 

здоровьесберегающий стиль общения; образ жизни и наличие ответственного отношения к 

собственному здоровью). 

3.5. Требования к рациональной организации образовательного процесса содержат: 

- соблюдение санитарных норм, предъявляемых к организации образовательного процесса 

(объем нагрузки по реализации образовательных программ и программ дополнительного 

образования, время на самостоятельную учебную работу, время отдыха, удовлетворение 

потребностей обучающихся в двигательной активности), в том числе при введении в 

образовательный процесс педагогических инноваций; 

-использование форм, методов обучения и воспитания, педагогических технологий, 

адекватных возрастным возможностям и особенностям обучающихся; 

- использование в образовательном процессе здоровьесберегающих приемов, методов, форм, 

технологий; 

- соблюдение норм двигательной активности при организации образовательного процесса в 

соответствии с требованиями санитарных правил; 

-соблюдение здоровьесберегающего режима обучения и воспитания, в том числе при 

использовании технических средств обучения, информационно- коммуникационных 

технологий, в соответствии с требованиями санитарных правил; 

-учет индивидуальных особенностей развития обучающихся при организации 

образовательного процесса; 

- обеспечение благоприятных психологических условий образовательной среды 

(демократичность и оптимальная интенсивность образовательной среды, благоприятный 

эмоционально-психологический климат, содействие формированию у обучающихся 

адекватной самооценки, познавательной мотивации). 

 
4. Охрана здоровья обучающихся. 

4.1.Охрана здоровья обучающихся включает в себя: 

-оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном законодательством в 

сфере охраны здоровья;  

- пропаганду и обучение навыкам здорового образа жизни обучающихся, требованиям 

охраны труда; 

- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и    оздоровления 

обучающихся; 

- запрещение курения, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, 

наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов и других 

одурманивающих веществ;  

- обеспечение безопасности здоровья обучающихся во время пребывания в ОО; 

- профилактику несчастных случаев с учащимися во время пребывания в ОО; 



 

 

- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий. 

4.2. Организация охраны здоровья обучающихся (за исключением оказания первичной 

медико-санитарной помощи) осуществляется ОО. 

     4.3. ОО осуществляет образовательную деятельность, при реализации образовательных 

программ создает условия для охраны здоровья обучающихся, в том числе обеспечивает: 

- проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных мероприятий; 

- соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

- организация питьевого режима в ОО; 

4.4. В ОО работают квалифицированные специалисты, обеспечивающие проведение 

оздоровительной работы с обучающимися (преподаватели). 

 

5. Требования к оказанию первичной медико-санитарной помощи.  
5.1. В ОО осуществляется оказание первичной медико-санитарной помощи обучающимся (п.1 

ч.1 статьи 41 273-ФЗ) медицинским персоналом ОБУЗ «Шуйская ЦРБ» на основании  выданной 

лицензии на осуществление медицинской деятельности и договора 

5.2. Для организации работы медицинского персонала, прошедшего соответствующую 

подготовку, ОО предоставляет в безвозмездное пользование медицинский кабинет и 

медицинское оборудование на основании Договора. Медицинский кабинет оснащен в 

соответствии с требованиями санитарных правил оснащения помещений для работы 

медицинского персонала с оборудованием для проведения профилактических осмотров, 

профилактических мероприятий различной направленности, оказания первой медицинской 

помощи. 
5.3. Медицинский персонал  

-осуществляет мероприятия по оздоровлению, диспансеризации воспитанников, профилактике 

заболеваний, в том числе профилактике инфекционных заболеваний.  

- осуществляет пропаганду здорового образа жизни среди участников образовательных 

отношений ОО.  

- доводит до сведения родителей (законных представителей) обучающихся результаты 

медицинских осмотров, даты проведения профилактических прививок.  

- обеспечивает родителей (законных представителей) обучающихся рекомендациями по 

коррекции отклонений в состоянии здоровья детей.  

5.4. Медицинский персонал в соответствии с СанПиН  обязан:  

-обеспечивать доведение до ОО информации о нарушении соблюдения санитарно-

гигиенического и санитарно-эпидемиологического нормативов во всех помещениях ОО;  

-проводить регулярный осмотр детей, изолировать больных, оказывать первую медицинскую 

помощь детям и сотрудникам ОО;  

- ежемесячно проводить учет часто болеющих детей, инфекционных заболеваний, травматизма;  

- вести соответствующую документацию;  

- выполнять другие обязанности в соответствии с законодательством.  

 

6. Требования к безопасности во время организации питания в ОО.  

6.1.В школе функционирует столовая, обучающиеся обеспечены горячим питанием. 

Предоставляется двухразовое питание, а также питание на льготной основе для отдельных 

категорий учащихся. 

6.2. Создание условий для обеспечения питанием обучающихся и работников (ч.1 ст. 37 273-ФЗ). 
6.3. Обеспечение обучающихся питанием, соответствующим возрастным физиологическим потребностям 

в пищевых веществах и энергии,  принципам рационального и сбалансированного питания. 

6.4.Гарантированное качество и безопасность питания и пищевых продуктов, используемых для 

приготовления блюд. 

6.5. Предупреждение (профилактика) среди обучающихся инфекционных и неинфекционных 

заболеваний, связанных с фактором питания. 

6.6. Пропаганда принципов полноценного и здорового питания. 



 

 

6.7. Социальная поддержка детей  из социально незащищенных, малообеспеченных и семей, попавших в 

трудные жизненные ситуации. 

6.8. Модернизация школьных пищеблоков  в  соответствии с требованиями санитарных норм и правил, 

современных технологий. 

6.9. Горячее питание обучающихся осуществляется в соответствии с расписанием, 

утверждаемым на каждый учебный период приказом директора ОО. Организация питания 

обучающихся регламентируется Положением об организации питания в ОО. Ответственность за 

организацию питания несет директор ОО, осуществляет контроль за работой сотрудников, 

участвующих в организации питания обучающихся. 

6.10. Питание обучающихся в ОО должно быть организовано строго по утвержденному графику 

питания в соответствии с примерным 10-дневным меню, утвержденным директором ОО. 

Примерное 10-дневное меню выставляется на сайт ОО. 

6.11. Во избежание желудочно-кишечных заболеваний и пищевых отравлений, члены 

бракеражной комиссии (Положение о бракеражной комиссии) ОО обязаны ежедневно 

контролировать доброкачественность выдаваемых на пищеблок продуктов. Обязательна 

ежедневная проба пищи членами бракеражной комиссии МОУ, медицинской сестрой (при 

наличии) перед подачей её детям с отметкой результатов в журнал бракеража готовой 

продукции. Нельзя пользоваться цинковой посудой или эмалированной с осыпанной эмалью, 

столовой и чайной посудой с отбитыми краями. Хранение и приготовление пищи нужно 

производить в полном соответствии с СанПиН. 

6.12. Температура горячей пищи при выдаче не должна превышать 70 °С.  

6.13. Во время приема пищи необходимо следить за правильным использованием обучающимися 

столовых приборов.  

6.14. Во избежание травм столовая и чайная посуда не должна иметь трещин и сколов. 

6.15.Запрещается приносить в ОО продукты питания из дома, для угощения обучающихся.  

 

7. Требования к оптимальной нагрузке, режима занятий. 
7.1. ОО обязано соблюдать санитарные нормы, предъявляемые к организации образовательного 

процесса, а именно к оптимальной нагрузке, режиму занятий. Образовательный процесс в ОО 

организуется в соответствие с санитарным законодательством и реализуемой основной 

образовательной программой НОО,ООО,СОО:  

- определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки, режима учебных занятий и 

продолжительности каникул  на основании  Положения о режиме занятий обучающихся ОО; 

- составление расписание уроков в соответствии с гигиеническими требованиями к 

расписанию уроков, с учётом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалой трудности учебных предметов на основании Положения о режиме 

занятий обучающихся ОО; 

 

8. Требования к организации пропаганды и обучения навыкам здорового образа жизни, 

требованиям охраны труда  
8.1. В ОО педагогические работники обязаны осуществлять работу по пропаганде и обучению 

воспитанников навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда (ч. 1. ст. 41 273-ФЗ).  

8.2. В должностных инструкциях педагогических работников ОО должны быть обязательно 

включены обязанности по обеспечению охраны жизни и здоровья обучающихся во время 

пребывания в ОО (Приказ Минтруда и социальной защиты РФ от 18.10.2013 № 544н «Об 

утверждении профессионального стандарта «ПЕДАГОГ (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего,... образования) (воспитатель, учитель) раздел «Трудовая 

функция).  

8.3. Администрация ОО обязана обеспечить условия для своевременного прохождения 

педагогическими работниками обучения и проверки знаний и навыков в области охраны труда 

(п. 10. ч.3 ст.48 273-ФЗ).  

8.4. В библиотеке школы имеется в наличии литература по пропаганде здорового образа жизни. 

Библиотечный фонд периодически пополняется литературой по вопросам здоровьесбережения, 



 

 

ведения здорового образа жизни, занятий физической культурой и массовым спортом, 

организации подвижных игр, выбора оптимальной двигательной нагрузки 

9. Требования к организации и созданию условий для профилактики заболеваний и 

оздоровления обучающихся, для занятия ими физкультурой и спортом  

 

9.1. Ежедневное проветривание и влажная уборка кабинетов. 

9.2. Большое внимание уделяется соблюдению норм двигательной активности при организации 

образовательного процесса в соответствии с требованиями санитарных правил: проводится 

пальчиковая гимнастика, упражнения для глаз, дыхательная гимнастика.                                                   

В своей профессиональной деятельности педагоги школы учитывают возрастные возможности 

учащихся и их индивидуальные особенности. 

9.3. Строгое соблюдение дозировки домашнего задания по всем учебным предметам с учетом 

возрастных особенностей учащихся; 

9.4. Организация дополнительных каникул в середине 3-й четверти для учащихся 1-го класса; 

9.5. Соответствие расписания занятий санитарно-гигиеническим нормам и требованиям; 

9.6. Использование чистой питьевой воды в школе; 

9.7. Внимание соблюдению здоровьесберегающего режима обучения и воспитания, в том числе 

при использовании технических средств обучения, информационно-коммуникационных 

технологий, в соответствии с требованиями санитарных правил 

9.8. Учет индивидуальных особенностей развития обучающихся осуществляется посредством 

распределения учащихся по группам здоровья на занятиях физкультурой, коррекционно-

развивающих занятий, консультаций по предметам. Учащимся с ОВЗ предоставлена 

возможность обучения на дому по медицинским показаниям. 

9.9.Обеспечение благоприятных психологических условий образовательной 

среды осуществляется за счет создания доверительной обстановки на уроках, соблюдение 

оптимальной учебной нагрузки, проведение дополнительных консультаций по учебным 

предметам. Развитию познавательной мотивации способствует проведение предметных недель 

(например, неделя естественных наук, неделя математических наук и др.). 

9.10.Педагогом-психологом проводятся коррекционно-развивающие занятия. Систематически 

проводятся внеклассные мероприятия, способствующие формированию навыков здорового 

образа жизни, мотивации быть здоровыми, воспитанию общей культуры здоровья. 

9.11.В образовательном процессе, на уроках физкультуры предусмотрена оптимальная 

физическая нагрузка для обучающихся различных групп здоровья. 

9.12. Проведение физкультурных минуток на всех уроках с 1-го по 11-й класс, включительно, для 

снижения нервно-эмоционального напряжения, утомления зрительного анализатора. 

  9.13.Мероприятия физкультурно-оздоровительной направленности являются частью 

воспитательной работы. В деятельности ОО запланированы Дни здоровья, участие школьных 

спортивных команд во внутришкольных, районных, областных спортивных мероприятиях. 

   9.14.После перенесенных заболеваний обучающиеся допускаются к занятиям физкультуры в 

ОО только с медицинскими справками.  

   9.15.Физическое воспитание детей направлено на улучшение здоровья и физического развития, 

расширение функциональных возможностей детского организма, формирование двигательных 

навыков и двигательных качеств.  

   9.16.Используются исправное оборудование и инвентарь физкультурного зала и спортивной 

площадки.  

   9.17.В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях уроки по 

физической культуре рекомендуется организовывать на открытом воздухе. 

  9.18.Уроки по физической культуре обучающихся на открытом воздухе проводят только при 

отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у обучающихся спортивной 

одежды, соответствующей погодным условиям.  

  9.19.Во всех классах проводятся 3 урока физкультуры. 

 



 

 

9. Требования к условиям, обеспечивающим профилактику и запрещение курения, 

употребления алкогольных и слабоалкогольных напитков, пива, психоактивных веществ  
9.1. В ОО должна осуществляться работа по профилактике и запрещению курения, 

употреблению алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, наркотических средств и 

психотропных веществ, их аналогов и других одурманивающих веществ с работниками и 

родителями (законными представителями) обучающихся (беседы, лекции, тренинги, ролевые 

игры, проектная деятельность и т.д.) в соответствии с Планом работы учреждения(п. 7 ч.1. ст. 41 

273-ФЗ).  

9.2. Запрещается курение табака в здании и на территории ОО (Пункт 1 ч.1 ст. 12ФЗ - 15). На 

здании должны быть размещены таблички, запрещающие курение на территории ОО (ч.2 ст.15 

ФЗ- 15).  

9.3. Запрещается распитие алкогольных и слабоалкогольных напитков, пива в здании и на 

территории ОО. В случае выявления лиц, распивающих спиртные напитки на территории ОО 

незамедлительно вызывать дежурную часть или охранное предприятие. Администрация ОО 

вправе применить дисциплинарное взыскание в отношении сотрудников, нарушающих 

антиалкогольный и антитабачный закон.  

9.4. В рамках воспитательной работы проводятся конкурсы рисунков на тему: «Я выбираю 

здоровый образ жизни». Классными руководителями на родительских собраниях проводятся 

беседы по профилактике употребления ПАВ, с привлечением сотрудников КДН и МВД. 

9.5. Проводится психологическое тестирование обучающихся на предмет потребления 

наркотических средств, психотропных и других токсических веществ. Проводится диагностика 

факторов риска приобщения к ПАВ обучающихся старших классов; диагностика выявления 

склонности к различным формам девиантного поведения. 

 

10. Требования к организации обеспечения безопасности воспитанников во время 

пребывания в организации  

  10.1. В ОО создаются безопасные условия для пребывания в обучающихся, организован 

контроль доступа. 

   В ОО должен быть Акт готовности к новому учебному году, подтверждающий соответствие 

условий для организации образовательного процесса требованиям государственных санитарно - 

эпидемиологических правил и нормативов, при организации образовательного процесса, 

требованиям пожарной безопасности (ч.6 ст. 28 273-ФЗ). В случае наличия в Акте замечаний, 

рекомендаций, ОО обязано устранить их в установленные сроки.  

   В ОО  должна быть система обеспечения безопасности (ч.6 статьи 28  273-ФЗ):  

- ОО должно иметь периметральное ограждение территории, ограждение не должно иметь дыр, 

проемов во избежание проникновения бродячих собак и самовольного ухода обучающихся;  

- на территории ОО должно быть освещение;  

- на территории ОО должны отсутствовать разрушенные, находящиеся в аварийном состоянии 

здания, помещения, спортивные сооружения;  

- все оборудование на спортивной площадке должно быть в исправном состоянии; 

- ворота детского сада должны быть закрыты на засов, входные двери в здание, двери групповых 

и других помещений должны быть также закрыты и снабжены запорами на высоте, недоступной 

детям;  

- ОО должно быть обеспечено охраной ЧОП;  

- ОО должно быть оборудовано системой видеонаблюдения и контроля;  

- в ОО должен быть организован пропускной режим ЧОП, обеспеченный также дежурными 

администраторами с целью обеспечения порядка и недопущению посторонних лиц в помещения 

ОО;  

- в ОО должно быть предусмотрено рациональное размещение учебного оборудования, ТСО в 

целях повышения безопасности труда,  

- в М на видных местах во всех помещениях должны быть размещены инструкции по охране 

труда, охране жизни и здоровья воспитанников во время проведения образовательного процесса;  



 

 

- в ОО в специально отведенном месте должны находиться стенды по охране труда, охране 

жизни и здоровья обучающихся;  

- в ОО должен проводиться плановый и внеплановый (по необходимости) инструктаж по охране 

труда, охране жизни и здоровья обучающихся во время пребывания в ОО, запись и личная 

подпись инструктируемого должна быть занесена в Журнал о проведении инструктажа;  

- в ОО разработана схема «Безопасный маршрут к образовательной организации».  

  10.2. Проводится анкетирование родителей на предмет удовлетворенности организацией 

образовательного процесса. Проводится тестирование учащихся на предмет удовлетворенности 

микроклиматом в коллективе. Проводится диагностика школьной тревожности у обучающихся.    

Проводится диагностика адаптации обучающихся 1, 5 и 10 классов. По результатам диагностики 

даются рекомендации родителям и учителям. 

  Для обеспечения безопасных условий доступа в сеть Интернет в ОО действует система контент-

фильтрации. Доступ к запрещенным в образовательном процессе сайтам для обучающихся и 

работников школы закрыт. 

10.3. При организации образовательного процесса следует оградить обучающихся от воздействия 

следующих опасных и вредных факторов:  

- неправильный подбор школьной мебели, так как это может повлечь за собой нарушение осанки, 

искривление позвоночника, развитие близорукости;  

- недостаточная освещенность могут привести к нарушению остроты зрения у детей;  

- неисправное электрооборудование, ТСО, которое может привести к поражению обучающихся 

электрическим током, пожару, вызванному коротким замыканием;  

- неправильное хранение и использование колющих, режущих мелких предметов, использование 

оборудования и мебели в неисправном состоянии или с дефектами могут стать причиной 

различных травм;  

- неправильное хранение и использование медикаментов и средств дезинфекции, что может 

повлечь за собой отравления;  

- несоблюдение обучающимися правил безопасного поведения при перемещении из кабинетов в 

спортивный зал или другие помещения ОО - причина различных травм.  

10.4. Родители (законные представители) обучающихся 1-4 классов ОО должны лично провожать 

и встречать своего ребенка, не делегируя эти обязанности посторонним (соседям, знакомым, 

родственникам) и несовершеннолетним лицам (братьям, сестрам). В исключительных случаях 

забирать ребенка имеет право доверенное лицо совершеннолетнего возраста на основании 

письменного заявления родителя с обязательным предъявлением документа, удостоверяющего 

личность доверенного лица.  

10.5. Запрещается отдавать обучающихся лицам в нетрезвом состоянии или с неадекватным 

поведением. В такой ситуации не вступать в острый конфликт с лицом, пришедшим за ребенком, 

а спокойно убеждать, какая грозит опасность ребенку. В случае необходимости призвать на 

помощь другого сотрудника, администрацию или вызвать полицию (действовать по 

обстоятельствам).  

10.6. Запрещается впускать на территорию и в здание ОО неизвестных лиц, без предъявления 

ими документа, удостоверяющего их личность.  

10.7. Право на занятие педагогической деятельностью имеют лица, имеющие среднее 

профессиональное или высшее образование и отвечающие квалификационным требованиям, 

прошедшие инструктаж по охране жизни и здоровья обучающихся, охране труда, медицинский 

осмотр и не имеющие противопоказаний по состоянию здоровья, не имеющие сидимости. 

Ежедневный утренний прием детей проводится классным руководителем, который опрашивает 

родителей (законных представителей) о состоянии здоровья ребенка. По показаниям (при 

наличии катаральных явлений, явлений интоксикации) ребенку проводится термометрия.  

10.8. Работники ОО обеспечивают соблюдение требований к содержанию в группе растений: не 

допускают содержания в кабинетах  ядовитых и колючих растений; комнатные растения 

размещаются на подоконниках. Не следует размещать широколистные цветы, снижающие 

уровень естественного освещения, высота цветов не должна превышать 15 см от подоконника; 

подставки для цветов должны быть устойчивые, не выше 65-70 см от пола.  



 

 

10.9. Педагогический работник, допустивший невыполнение или нарушение инструкции по 

охране жизни и здоровья воспитанников во время образовательного процесса в режиме дня с 

8.00. до 17.00, привлекается к дисциплинарной ответственности.  

 

11. Требования к обеспечению безопасности к физкультурной площадке, физкультурному 

залу и спортивному инвентарю  
11.1. Помещение физкультурного зала, спортивной площадки и спортивного оборудования 

должно соответствовать требованиям строительных норм и правил, санитарных правил, 

пожарной безопасности для образовательных учреждений, профилактики и предупреждения 

травматизма.  

11.2. Спортивное оборудование, снаряжение и инвентарь должно соответствовать требованиям 

безопасности, установленным в нормативной документации на них, и использоваться в 

соответствии с правилами, изложенными в эксплуатационной документации предприятия- 

изготовителя.  

11.3. Физкультурный зал должен быть обеспечен естественной и искусственной освещенностью, 

воздушно-тепловым режимом в соответствии с требованиями санитарных правил.  

11.4. Спортивно-технологическое оборудование, устанавливаемое в полу, должно быть 

закреплено надежно при помощи закладных деталей заподлицо с полом, при закреплении 

спортивно-технологического оборудования к стенам и потолку использованы закладные детали 

или консоли.  

11.5. Используемые при прыжках маты должны соответствовать требованиям техники 

безопасности и храниться в соответствии с требованиями.  

11.6. ОО должна быть обеспечена необходимым современным спортивным инвентарем в 

соответствии с реализуемой образовательной программой.  

11.7. В физкультурном зале на видном месте должны быть размещены инструкции по технике 

безопасности для обучающихся во время проведения физкультурных занятий. 

11.8. В ОО должен ежегодно составляться Акт - разрешение на проведение занятий в 

физкультурном зале.  

11.9. В ОО должен ежегодно составляться Акт испытания спортивного оборудования.  

 

12. Требования к организации безопасности во время выездных мероприятий  
  В ОО должна быть разработана инструкция об охране жизни и здоровья обучающихся во время 

организованной перевозки группы детей, в соответствии с которым требуется организовать 

выездные мероприятия, а также осуществлять перевозку на автобусе к месту проведения 

мероприятия.  

 

13. Требования к организации профилактики и расследованию несчастных случаев с 

воспитанниками во время пребывания в образовательной организации  
13.1. В ОО должны реализовываться плановые мероприятия с воспитанниками по вопросу 

профилактики детского травматизма по причине ДТП.  

13.2. В ОО должен быть разработан, утвержден и согласован в установленном порядке Паспорт 

безопасности.  

13.3. При несчастном случае  педагог должен:  

- оказать воспитаннику первую помощь, устранить воздействие на него повреждающих 

факторов, угрожающих жизни и здоровью (освободить от действия электрического тока, 

погасить горящую одежду, убрать травмирующий предмет и др.);  

- выполнять мероприятия по спасению пострадавшего в порядке срочности (остановить 

кровотечение, в зависимости от состояния усадить или уложить обучающегося, наложить 

стерильную повязку);  

- поддерживать основные жизненные функции пострадавшего обучающегося до прибытия 

медицинского работника;  



 

 

- немедленно сообщить о случившемся администрации ОО, родителям (законным 

представителям) обучающегося, вызвать «скорую помощь» и сопроводить обучающегося в 

медицинское учреждение.  

13.4.Для оказания первой помощи во время образовательного процесса необходимо иметь в ОО 

аптечку с набором средств для оказания первой помощи (перевязочные  средства), которая 

должна храниться в недоступном для обучающихся месте. Место хранения аптечки – 

медицинский блок.  Перечень средств, находящийся в аптечке первой помощи должен быть 

утвержден директором ОО, к каждому средству которой должна быть инструкция по 

применению.  

13.5. В ОО расследованию и учету подлежат несчастные случаи: травмы, острые отравления, 

возникшие после воздействия вредных и опасных факторов, травмы из -за нанесения телесных 

повреждений другим лицом, поражения молнией, повреждения в результате контакта с 

представителями фауны и флоры, а также иные повреждения здоровья при авариях и стихийных 

бедствиях, происшедшие во время образовательного процесса. Несчастный случай, 

происшедший в ОО во время учебно - воспитательного процесса, вызвавший у обучающегося 

потерю здоровья не менее одного дня в соответствии с медицинским заключением, должен 

оформляться актом формы Н-2. Оформленный Акт о несчастном случае с воспитанником должен 

соответствовать требованиям законодательства.  

13.6. Все несчастные случаи, оформленные актом формы Н-2, должны обязательно 

регистрироваться в Журнале регистрации несчастных случаев с воспитанниками. Оформление и 

ведение Журнала регистрации несчастных случаев с воспитанниками должно осуществляться в 

соответствии с требованиями.  

13.7. Администрация ОО обязана выдать пострадавшему - его родителям (законным 

представителям) Акт формы Н-2 о несчастном случае не позднее трех дней с момента окончания 

по нему расследования.  

13.8. В случае, если с воспитанником произошел несчастный случай, администрация ОО 

проводит расследование обстоятельств несчастного случая с оформлением необходимых 

документов (приказов, актов и др.), информирует Учредителя, проводит внеплановый 

инструктаж с работниками ОО по соблюдению инструкции по охране жизни и здоровья 

воспитанников ОО, незамедлительно принимает меры по устранению травмоопасных факторов, 

вносит запись в Журнал учета несчастных случаев воспитанников. Администрация ОО ежегодно 

представляет Учредителю отчет о несчастных случаях с воспитанниками во время 

образовательного процесса.  

 

14. Требования к проведению санитарно-противоэпидемических и профилактических 

мероприятий  
14.1. В целях профилактики возникновения и распространения инфекционных заболеваний и 

пищевых отравлений медицинские работники проводят:  

- медицинские осмотры обучающихся (в том числе на педикулез) при поступлении в ОО с целью 

выявления больных. В случае обнаружения детей, пораженных педикулезом, их отправляют 

домой для санации. Прием детей после санации допускается в ОО при наличии медицинской 

справки об отсутствии педикулеза; результаты осмотра заносят в специальный журнал;  

- систематическое наблюдение за состоянием здоровья воспитанников, особенно имеющих 

отклонения в состоянии здоровья;  

- работу по организации профилактических осмотров воспитанников и проведение 

профилактических прививок;  

- распределение детей на медицинские группы для занятий физическим воспитанием;  

- информирование руководителя ОО, классных руководителей о состоянии здоровья 

обучающихся, рекомендуемом режиме для обучающихся с отклонениями в состоянии здоровья;  

- сообщение в территориальные учреждения здравоохранения о случае инфекционных и 

паразитарных заболеваний среди обучающихся и персонала учреждения в течение 2 часов после 

установления диагноза;  



 

 

- систематический контроль за санитарным состоянием и содержанием территории и всех 

помещений, соблюдением правил личной гигиены обучающихся и персоналом;  

- организацию и контроль за проведением профилактических и санитарно - 

противоэпидемических мероприятий,  

- работу по организации и проведению профилактической и текущей дезинфекции, а также 

контроль за полнотой ее проведения;  

- работу с персоналом и обучающимися по формированию здорового образа жизни (организация  

"Дней здоровья", игр, викторин и другие);  

- медицинский контроль за организацией физического воспитания, состоянием и содержанием 

мест занятий физической культурой, наблюдение за правильным проведением мероприятий по 

физической культуре в зависимости от пола, возраста и состояния здоровья;  

- контроль за пищеблоком и питанием обучающихся;  

- ведение медицинской документации.  

14.2. В целях профилактики контагиозных гельминтозов (энтеробиоза и гименолепидоза) в ОО 

организуются и проводятся меры по предупреждению передачи возбудителя и оздоровлению 

источников инвазии. Выявление инвазированных контагиозных гельминтозами осуществляется 

одновременным однократным обследованием всех обучающихся один раз в год. Всех 

выявленных инвазированных регистрируют в журнале для инфекционных заболеваний и 

проводят медикаментозную терапию. При выявлении 20% и более инвазированных острицами 

среди детей проводят оздоровление всех детей и обслуживающего персонала ОО. Одновременно 

проводятся мероприятия по выявлению источников заражения острицами и их оздоровление в 

соответствии с санитарными правилами по профилактике энтеробиозов.  

14.3. После перенесенного заболевания, а также отсутствия ребенка более 5 дней (за 

исключением выходных и праздничных дней) детей можно принять только при наличии справки 

с указанием диагноза, длительности заболевания и сведения об отсутствии контакта и 

инфекционным больным (СанПиН).  

 

15. Требования к обеспечению текущего контроля за состоянием  здоровья обучающихся.  
15.1. В ОО с целью текущего контроля за состоянием здоровья обучающихся должен 

проводиться ежедневный утренний прием. Больные  или с подозрением на заболевание 

обучающиеся в ОО не принимаются. Заболевших в течение дня детей сотрудники ОО обязаны 

изолировать от здоровых детей до прихода родителей или до их госпитализации с обязательным 

информированием родителей.  

15.2. С целью предупреждения жестокого обращения в отношении несовершеннолетних  со 

стороны взрослых, сверстников, а также с целью своевременного выявления фактов жестокого 

обращения педагог в течение дня должен обращать внимание на имеющиеся на теле 

обучающегося гематомы, ссадины, ожоги или порезы, а также на несвойственное для 

обучающегося поведение (пугливость, сонливость, нежелание общаться, желание уединения), 

которое может быть вызвано психологическим дискомфортом. В случае выявления таких фактов 

педагог (классный руководитель) обязан незамедлительно поставить в известность 

администрацию ОО, медицинского работника для выяснения ими обстоятельств случившегося. 

Медицинский работник обязан провести визуальный осмотр ребенка, внести соответствующую 

запись в медицинскую карту ребенка. В случае, если усматривается факт жестокого обращения в 

отношении воспитанника, директор обязан вызвать полицию (ПДН), информировать родителей 

(если случай не связан с жестоким обращением со стороны родителей), Учредителя, 

Прокуратуру (первично - по телефону, повторно- информационным письмом с подробным 

описанием случая, принятыми мерами). ОО обязана сотрудничать с сотрудниками ПДН для 

выяснения причин произошедшего случая жестокого обращения в отношении 

несовершеннолетнего и последующими профилактическими мерами в отношении всех 

участников образовательных отношений.  

15.3. ОО обязано осуществлять деятельность по отслеживанию динамики показателей здоровья 

обучающихся, включать сведения о состоянии здоровья в ежегодный отчет самообследования 

ОО, в публичный отчет, доступный широкой общественности.  



 

 

 

16. Требования к соблюдению государственных санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов  
16.1. В ОО неукоснительно должны соблюдаться (СанПиН), которые направлены на охрану 

жизни и здоровья обучающихся при осуществлении деятельности по воспитанию, обучению, 

развитию и оздоровлению в ОО.  

16.2. Технические осмотры здания МОУ должны быть систематическими (осмотр штукатурки, 

потолков, лестниц, вентиляционных установок, оконных рам, электроарматуры, санитарно-

технических установок). Необходимо осуществлять систематический контроль за исправностью 

водопровода, канализации, за устойчивостью и исправностью фрамуг, форточек, физкультурного 

оборудования, мебели. Интерактивные доски, проекторы, стенды, портреты, картины, 

огнетушители, шкафы, вешалки для одежды  должны прочно прикрепляться к полу или к стене.  

16.3. В ОО лестницы должны иметь высокие перила с вертикальными, часто расставленными 

планками. Лестницы на чердак, а также наружные пожарные лестницы в нижней части следует 

закрывать щитами.  

16.4. Входная дверь ОО должна быть снабжена звонком, постоянно закрываться.  

16.5. Все открывающиеся окна должны открываться внутрь, закрепляться крючками. Не следует 

употреблять в дверях пружины. 

16.6. Не допускается сжигание мусора на территории ОО или в непосредственной близости от 

неё.  

16.7. Дезинфекционные средства нужно держать в закрытом шкафу, в недоступном для детей 

месте. Электропроводка должна быть изолирована, электрические приборы недоступны для 

детей.  

16.8. Ямы на участке необходимо засыпать. На участке не должно быть опасных для детей 

предметов: необструганных досок, ящиков с торчащими гвоздями, обрывов электропроводов, 

битого стекла, посуды. Нужно систематически проверять, нет ли на участке сухостойных 

деревьев. Запрещается делать кирпичные барьеры вокруг цветочных клумб.  

16.9. Крыши всех построек на участке ОО должны своевременно очищаться от снега. Нельзя 

допускать образования по краям крыши свисающих глыб снега, сосулек. Необходимо очищать от 

снега и льда и посыпать песком дорожки.  

16.10. Следует постоянно следить за температурным режимом, влажностью воздуха, 

естественным и искусственным освещением кабинетов.  

16.11. В учебных кабинетах должны быть вывешены комнатные термометры для контроля 

температурного режима.  

16.12. Не допускается использование переносных обогревательных приборов, а также 

обогревателей с инфракрасным излучением.  

16.13. Проветривание проводится не менее 10 минут каждые 1.5 часа. Проветривание через 

туалетные комнаты не допускается.  

16.14.Директор ОО обеспечивает:  

- наличие текста настоящего Положения по охране жизни и здоровья воспитанников во время 

пребывания в ОО и доведение его содержания до работников ОО;  

- выполнение требований Положения всеми работниками ОО;  

- необходимые условия для соблюдения настоящих требований;  

- прием на работу лиц, имеющих допуск по состоянию здоровья, прошедших профессиональную 

гигиеническую подготовку и аттестацию;  

- наличие личных медицинских книжек на каждого работника;  

-своевременное прохождение работниками ОО периодических медицинских обследований, 

гигиенического обучения и аттестации;  

- организацию мероприятий по дезинфекции, дезинсекции и дератизации;  

- исправную работу технологического, холодильного и другого оборудования учреждения.  

-  повседневный контроль за соблюдением требований санитарных правил.  



 

 

16.15. За нарушение санитарного законодательства директор ОО, а также должностные лица, 

нарушившие требования настоящих требований несут ответственность в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации.  

 

17. Требования к организации периодических медосмотров и диспансеризации  
17.1. В ОО медицинским персоналом должно быть организовано периодическое медицинское 

наблюдение за обучающимися и плановая диспансеризация обучающихся.  

 

17.2. Работники ОО проходят предварительные, при поступлении на работу, и периодические 

медицинские осмотры не реже 1 раза в год в установленном порядке; должны иметь отметку 

аттестации о прохождении профессиональной гигиенической подготовки не реже 1 раза в 2 

года. Неаттестованный персонал ОО проходит повторное гигиеническое обучение с 

последующей переаттестацией. Работники ОО должны быть привиты в соответствии с 

национальным календарем профилактических прививок. Работники, уклоняющиеся от 

прохождения медицинских осмотров, не допускаются к работе. 

 

17.3. Каждый работник ОО должен иметь личную медицинскую книжку установленного образца, 

в которую должны быть внесены результаты медицинских обследований и лабораторных 

исследований, сведения о прививках, перенесенных инфекционных заболеваниях, сведения о 

прохождении профессиональной гигиенической подготовки и аттестации, допуск к работе.  

17.4. Не допускаются к работе на пищеблоке лица с ангинами, катаральными явлениями верхних 

дыхательных путей, гнойничковыми заболеваниями рук, заболевшие или при подозрении на 

инфекционные заболевания. Персонал ОО должен соблюдать правила личной гигиены: 

приходить на работу в чистой одежде и обуви; оставлять верхнюю одежду, головной убор и 

личные вещи в индивидуальном шкафу для одежды, коротко стричь ногти.  

17.5. Перед входом в туалетную комнату персонал должен снимать халат и после выхода 

тщательно мыть руки с мылом; работникам запрещается пользоваться детским туалетом.  

 

18. Заключительные положения  
 Настоящее Положение вступает в действие с момента утверждения и издания приказа по ОО и 

действует до принятия нового. Изменения  и дополнения в настоящее Положение могут 

вноситься ОО в виде «Изменений и дополнений в настоящее Положение по мере необходимости 

и подлежат утверждению. 
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